ANEXO AO BALANGCOE A
DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS
2025
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1-IDENTIFICACAO DA ENTIDADE

O Centro de Apoio a Terceira Idade de Cabec¢a ¢ uma IPSS, constituida em 31 de
janeiro de 2001. O seu numero de contribuinte fiscal ¢ 504 578 740 e tem a sua sede na
Av. Da Independéncia, freguesia da Cabega, concelho de Seia, distrito da Guarda.

O Centro de Apoio a 3* Idade de Cabega, tem a atividade de apoio social para pessoas
idosas, sem alojamento (CAE rev.3-88101).

O namero médio de utentes em 31 de dezembro de 2025 era vinte e sete utentes,
distribuidos da seguinte forma: trés utentes na valéncia de centro de dia e vinte e quatro
utentes na valéncia de apoio domicilidrio. Durante o ano de 2025, ndo foi prestado a
Institui¢do trabalho voluntério.

As demonstracdes financeiras relativas ao exercicio de 2025 foram apresentadas tendo
como referencial contabilistico o sistema de normalizagao contabilistica, tendo sido
adotadas as normas contabilisticas e de relato financeiro para as entidades do sector ndo
lucrativo (ESNL), de acordo com o disposto nos normativos legais.

Por cada transagdo (pagamento ou recebimento) a Direc¢do emite uma autorizagdo de
pagamento ou um recibo com a assinatura do Presidente e do Tesoureiro.

Todos os valores estdo apresentados em euros (€).

2-REFERENCIAL  CONTABILISTICO DE  PREPARACAO  DAS
DEMONSTRACOES FINANCEIRAS (DF)

Em 2025 as DF foram elaboradas no pressuposto da continuidade das operagdes a partir
dos registos contabilisticos da Entidade e de acordo com a Norma Contabilistica e de
Relato Financeiro para as Entidades do Sector Nao Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado
pelo DL n°® 98/2015 de 2/6. Instrumentos legais da NCRF-ESNL:

- Modelo de demonstragdes financeiras - Portaria n® 218/2015 de 2/6
- Codigo de Contas - Portaria n® 218/2015 de 2/6
- NCRF-ESNL - Aviso n° 6726-B/2011 de 14/3

- Sistema de Normalizagdo Contabilistica — DL n°® 158/2009 de 13/6, com a redacao dada
pelo DL n® 98/2015 de 2/6.

3-PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS.

3.1.1 — Ativos fixos tangiveis

A mensuracao inicial dos ativos fixos tangiveis baseou-se, como atras ja foi mencionado,
no método do custo historico. As depreciagdes destes ativos sdo calculadas segundo o
método das quotas constantes, utilizando-se para o efeito as taxas maximas de acordo
com o disposto no decreto regulamentar n° 2/90 de 29/08 para bens adquiridos até 31 de
dezembro de 2009 e no decreto regulamentar n® 25/2009 de 14/09 para bens adquiridos
depois de 1 de janeiro de 2010 e no artigo 31 do CIRC. O processo de depreciacao inicia-
se no comeco do exercicio em que o respetivo bem entrou em funcionamento
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3.1.2 - Inventarios

Os inventarios, quando existirem, sdo mensurados pelo método do custo histérico. Em 31
de dezembro de 2025 o valor do inventario é 725,07€.

3.2 - Qutras politicas contabilisticas relevantes

As politicas contabilisticas apresentadas foram aplicadas de forma consistente com as
normas previstas no SNC para as entidades do setor ndo lucrativo (ESNL).

3.3 - Principais pressupostos relativos ao futuro

As demonstracdes financeiras foram preparadas numa perspetiva de continuidade, nao
tendo a entidade intencdo nem a necessidade de liquidar ou reduzir drasticamente o nivel
das suas operagdes.

3.4 - Principais fontes de incertezas das estimativas

Nao existem situacdes que afetem ou coloquem algum grau de incerteza materialmente
relevante nas estimativas previstas nas demonstragdes financeiras apresentadas.

4-FLUXOS DE CAIXA

Desagregacao dos valores inscritos na rubrica de Caixa e em Depositos a ordem, em
euros.

Rubrica 2024 2025
Caixa 7.130,26€ 11.531,19€
Depositos a ordem 94.300,20€ 95.387,55€

5-ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

A quantia escriturada bruta, as depreciacdes acumuladas, reconciliagdo da quantia
escriturada no inicio e no fim do periodo mostrando adigdes, os abates, as amortizagoes,
as perdas de imparidade e suas reversdes e outras alteracdes, foram desenvolvidas de
acordo com o seguinte quadro:

ATIVO BRUTO

Saldo Inicial | Reavaliagdes Aumentos Alienagdes Abates Saldo Final
Activo Fixo
Tangivel
(AFT)
Terrenos e 11.428,98€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ | 11.428,98€
Rec. Nat.
Edificios 231.642,03€ 0,00€ 4.852,83€ 0,00€ 0,00€ | 236.494,86€
Eq. Basico 89.016,69€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 89.016,69€
Eq. Transporte 38.869,52€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 38.869,52€
Eq. 4.145,96€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 4.145,96€
Administrativo
Outras AFT 8.728,50€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 8.728,50€
Total 383.831,68€ 0,00€ 4.852,83€ 0,00€ 0,00€ | 388.684,51€
Intangivel 388,43€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 388,43€

Relativamente ao aumento mencionado em Edificios diz respeito a doacao por testamento
de Anércio Martins Garcia, Artigo Urbano 134, Sita Rua Sao Romao, Cabega.
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Os ativos fixos intangiveis dizem respeito ao software de gestdo, adquirido em 2015.

6-CUSTO DE EMPRESTIMOS OBTIDOS

Nao se aplica a Entidade no presente exercicio, por ndo existirem empréstimos bancarios.

7-INVENTARIOS

7.1-Os inventérios, quando existirem, sdo mensurados pelo método do custo historico.

7.2-Quantia escriturada de inventarios

Movimentos Matérias-Primas
Existéncias Iniciais 833,83€
Compras 27.703,28€
Regularizagdo existéncias 0,00€
Existéncias finais 725,07€
Custo no exercicio-Valor escriturado 27.812,04€

8-RENDIMENTOS E GANHOS

O rédito encontra-se mensurado pelo justo valor da retribui¢do recebida ou a receber. Nas
prestacdes de servigo o rédito encontra-se associado a transagao.

Categoria Valor escriturado
Prestagdo Servicos 21.107,50€
Subsidios, doagdes, legados 113.178,27€
Qutros rendimentos ¢ ganhos 70,11€

9-SUBSIDIOS DO GOVERNO E OUTROS RENDIMENTOS

Os subsidios do governo assumem um caracter de subsidios a exploragdao e estdo
contabilizados na conta 75, e encontram-se assim discriminados:

Instituto da Seguranga Social - 111.078,36 €;
Autoridade Tributaria (Consignacao IRS/IVA) — 788,38€;
Instituto Emprego Formagao Profissional — 1.311,53€.

10-FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

A rubrica de Fornecimento e Servi¢os Externos ¢ detalhada conforme se segue:

Categoria 2024 2025
Servigos especializados 11.507,54€ 8.992,30€
Materiais 9.736,10€ 5.439,86€
Energia e fluidos 5.860,55€ 5.543,73€
Deslocagdes/estadas/transportes 405,80€ 392,50€
Diversos 9.148,66€ 4.418,15€

11-GASTOS COM PESSOAL

A rubrica de gastos com pessoal ¢ detalhada conforme se segue:
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Gastos com pessoal 2024 2025
Remuneragdes do pessoal 57.335,20€ 63.617,86€
Encargos sobre remuneragdes 11.487,43€ 12.580,26€
Seguro Ac Trabalho 794,95€ 898,42€
Qutros custos com pessoal 1.175,59€ 225,00€

12-OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS

Esta rubrica encontra-se dividida como se segue:

Rubricas 2024 2025

Correcgoes relativas p. anteriores 0,00€ 70,00€
Donativos 0,00€ 0,00€
Restituicao de impostos 0,00€ 0,00€
Excesso estimativa enc.c/férias 0,00€ 0,00€
Outros 0,62€ 0,11€

13-OUTROS GASTOS E PERDAS

Esta rubrica encontra-se dividida como se segue:

Rubricas 2024 2025
Impostos 625,30€ 385,17€
Quotizagdes 50,00€ 50,00€
Outros 2.280,01€ 403,01€

14-DIVULGACOES EXIGIDAS POR OUTROS DIPLOMAS LEGAIS

A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situacdo de mora, nos termos do DL
534/80 de 7/11. Dando cumprimento ao estabelecido no DL 411/91 de 17/10, informa-se
que a situagao da Entidade perante a Seguranca Social se encontra regularizada.

15-QUANTIA ESCRITURADA DE CADA UMA DAS CATEGORIAS DE ATIVOS
FINANCEIROS E PASSIVOS FINANCEIROS

Os ativos foram mensurados ao custo amortizado menos perdas por imparidade
acumuladas.

16-FUNDOS PATRIMONIAIS

Quantias e descricdo de outros instrumentos de capital proprio emitidos e a respetiva
quantia acumulada a data do balancgo

Fundos Patrimoniais Valor escriturado em 31/12/2025
Fundo Social 97.127,53€
Reservas 15.121,84€
Resultados transitados 155.008,20€
Resultado liquido do periodo -1.043,82€
Total capital do proprio/fundos patrimoniais 266.213,75€

17-BENEFiCIOS DOS EMPREGADOS
O numero médio de empregados no ano de 2025, foi de 5:

A tempo inteiro-4
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A tempo parcial-1
Os orgdos diretivos, sdo ndo remunerados.
18-ACONTECIMENTOS APOS A DATA DO BALANCO

- Nao sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo
nas DF de 31 de dezembro de 2025.

- Apos o encerramento do periodo, e até a elaboracao do presente anexo, ndo se registaram
outros factos suscetiveis de modificar a situagao relevada nas contas.

- As demonstragdes financeiras para o periodo findo em 31 de dezembro de 2024 foram
aprovadas pela Direcao.

PROPOSTA

A Direc¢do do Centro de Apoio a 3* Idade de Cabeca propde a assembleia-geral o
seguinte:

a) que sejam aprovados o Relatério e Contas do ano 2025;

b) que o resultado liquido (RL) obtido, no montante de (-) 1.043,82€ seja transferido para
a conta de “resultados transitados”;

¢) que seja aprovado um voto de louvor a Diregdo, pelo excelente trabalho desenvolvido
no decurso do ano de 2025.

Cabeca, 14 de marco de 2026

A Direcao
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